
 

Unsere Beratungsstellen 
 

Beratungen vor Ort ohne Voranmeldung auf Voranmeldung 

Brunnadern 
Dorfstrasse 20, Kirchgemeinde 

2. und 4. Montag im Monat * 
15.00 – 17.00 Uhr 

1. Montag im Monat 
09.00 – 11.00 Uhr 

Bütschwil 
Hofwiesen 1 

1. und 3. Montag im Monat 
15.00 – 17.00 Uhr 
2. Dienstag im Monat * 
15.00 – 17.00 Uhr (ausser Schulferien) 

2. und 4. Montag im Monat 
09.00 – 11.00 Uhr 

Ebnat-Kappel 
Steinfelsstr. 2, evang. Kirchgemeinde 

1. und 3. Mittwoch im Monat * 
09.00 – 11.00 Uhr 

2. Dienstag im Monat 
09.00 bis 11.00 Uhr 

Ebnat-Kappel 
Sonneggstrasse 29, Spielino 

4. Dienstag im Monat (siehe 
Webseite) 
09.00 – 11.00 Uhr, Oktober bis März 

 

Ganterschwil 
Kirchstrasse 1, Kath. Pfarreiheim 

 1. Dienstag im Monat 
09.00 – 11.00 Uhr 

Hemberg 
Bächlistrasse 4, Kirchgemeindesaal 

 3. Donnerstag im Monat 
09.00 – 10.30 Uhr 

Lichtensteig 
Hauptgasse 8, Familienzentrum 

Mittwoch * 
09.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag * 
14.30 – 16.00 Uhr 

Lütisburg 
Kirchstrasse 4, Mehrzweckgebäude 

2. Donnerstag im Monat 
09.00 – 11.00 Uhr 

4. Dienstag im Monat 
15.00 bis 17.00 Uhr 

Mosnang 
Libingerstr. 3, Pfarreiheim (1. Stock) 

1. und 3. Mittwoch im Monat * 
14.00 – 16.00 Uhr 

2. Mittwoch im Monat 
14.00 – 16.00 Uhr 

Nesslau 
Hauptstrasse 18, Eckhaus (Parterre) 

1. und 3. Dienstag 
09.00 – 11.00 Uhr 

2. und 4. Montag 
14.00 bis 16.00 Uhr 

Oberhelfenschwil 
Dorfstrasse 22, kath. Pfarreiheim 

3. Montag im Monat * 
09.00 – 11.00 Uhr 

3. Montag im Monat * 
08.30 – 09.00 Uhr 

Schönengrund 
Dorfstrasse 2, evang. Kirchgemeinde 

4. Donnerstag im Monat * 
09.00 – 10.30 Uhr 

4. Donnerstag im Monat * 
08.30 – 09.00 Uhr 

Wattwil 
Volkshausstrasse 23, Familientreff 

Dienstag * 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag 
08.00 – 12.00 Uhr 

Unterwasser 
Rotenbrunnenstrasse 2, Trefferei 

2. und 4. Dienstag im Monat * 
09.00 – 11.00 Uhr 

2. und 4. Dienstag im Monat * 
08.30 – 09.00 Uhr 

 
*mit Elternkind-Treffen / Familienzentrum / Familienkaffee / Krabbelgruppe 
 

An Feiertagen bleiben die Beratungsstellen geschlossen. 
Weitere Ausnahmen werden auf der Webseite publiziert.  
Bitte bringen Sie in die Beratung das Gesundheitsheft, eine 
Ersatzwindel und eine Unterlage zum Wickeln mit. 
 
Buchen Sie hier Ihren Termin online:  

Mütter- und Väterberatung 
Toggenburg 
079 786 08 18 
mvb@muetterberatung-
toggenburg.ch 
www.muetterberatung-
toggenburg.ch 

mailto:mvb@muetterberatung-toggenburg.ch
mailto:mvb@muetterberatung-toggenburg.ch
http://www.muetterberatung-toggenburg.ch/
http://www.muetterberatung-toggenburg.ch/
https://mvbo.ch/terminbuchung-toggenburg/

