Mutter
&Vater

Beratung

vorleben, fUhren, Halt

ElternRaum geben, begrenzen,

Freiheit in Grenzen

einfOhlen

Grenzen setzen muss nicht hart sein -

es darf liebevoll, klar und bedUrfnisorientiert sein.

In einer Welt, in der Kinder wachsen und Eltern téglich dazulernen,

bieten uns die Gedanken von Jesper Juul und Remo Largo wertvolle Orientierung.
Im ElternRaum treffen sich Eltern und Bezugspersonen,

die neue Wege gehen mochten - ehrlich, wertschdtzend und neugierig.
Gemeinsam reflektieren wir Alltagssituationen, teilen Erfahrungen und

stérken uns darin, klar zu fihren und gleichzeitig die BedUrfnisse

unserer Kinder zu sehen.

Zielgruppe

Ort

Datum
Zeit

Kurskosten

Moglichkeit der
Kinderbetreuung

Anmeldung
Kinderbetreuung

Leitung

Anmeldung

Eltern und Bezugspersonen von Kindern
ab Geburt bis 5 Jahre

Familienzentrum

Stadtli 23

8730 Uznach

(Kinderbetreuung findet im gleichen Gebdude statt.)

24.03.2026
08:45-11:15 Uhr

Fr.15.00 pro Person

08:45-11:15 Uhr MVB Linth

Fr. 20.- fUr das 1. Kind und jedes weitere Clgergena 29

Fr.15.- in bar zu bezahlen 8750 Uznach
oo : . 055 285 23 63

Sibylle Aeppli, Fachfrau fir Betreuung mvblinth@hin.ch

079 78510 72 www.mvblinth.ch
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Dipl. Mitter- und Véterberaterin, X

Fachfrau fir Betreuung E -

MVE_LINTH

SMS an 079 772 32 85
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